


LENTIS-SYMPOSIUM A-opleiding
STRESS!

Datum:			Donderdag 30 september
Locatie: 		Best Western Hotel  
Laan Corpus den Hoorn 300 
9728 JT Groningen
Tijd: 			12.00 uur tot 17.45 uur

Het programma
[bookmark: _GoBack]12.00 uur – 12.30 uur 		Ontvangst en inschrijving
12.30 uur – 12.40 uur	Opening van het symposium door Dr. H.J.R. Hoenders,  dagvoorzitter
12.40 uur – 13.05 uur		Stress: Van concept tot consensus?				
				D.H. Hilbink, , arts in opleiding tot psychiater

13.05 uur – 13.30 uur		Het brein in stress: de neurobiologie en fysiologie						S.E.Vink, arts in opleiding tot psychiater

13.30 uur – 13.55 uur 		Stress en de invloed van het geslacht  
	A.J. Oldenziel, arts in opleiding tot psychiater 

13.55 uur – 14.20 uur 	Stress in de zwangerschap en de gevolgen voor de rest van het leven, een gecompliceerde puzzel
	J.J.H. Eijsink, arts in opleiding tot psychiater 

14.20 uur – 14.50 uur 	 Pauze

14.50 uur – 15.15 uur       	Expressed Emotion bij familie en zorgverleners; stress verhogend? 
	S.A. Berghuis, arts in opleiding tot psychiater 

15.15 uur – 15.40 uur	 	Biomarkers voor stress
         				J.A.J. Verhoeff, arts in opleiding tot psychiater

15.40 uur – 16.05 uur		De gevolgen van corona-gerelateerde stress
		J.W. Klunder, arts in opleiding tot psychiater

16.05 uur – 16.35 uur 		Pauze	 

16.35 uur –17.35 uur		Van Big Bang tot Burn Out	
				prof dr. W.J.G. Hoogendijk, psychiater
17.35 uur– 17.45 uur		Afsluiting door Dr. H.J.R. Hoenders,  dagvoorzitter




Voor het symposium is accreditatie aangevraagd bij NVvP, Verpleegkundig Specialist Register,  FGzPt 
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